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Dio vuole che siamo sempre felici. 
Egli ci conosce e ci ama. Se lascia-
mo che l’amore di Cristo cambi il 
nostro cuore, allora noi potremo 
cambiare il mondo. Questo è il 
segreto dell’autentica felicità. Il 
discepolo di Gesù non risponde 
al male con il male, ma è sempre 
strumento di bene e di perdono, 

portatore di allegria. Gesù vuole 
scrivere nella nostra vita una sto-
ria di amicizia. Fate in modo di 
averlo sempre come amico, vi aiu-
terà nelle situazioni difficili e non 
si stancherà mai di dirvi di amare 
sempre tutti e di fare il bene.

Benedetto XVI

G. 	 Gesù cade sotto il peso  
	 della croce
T. 	 Gesù sopporta questo  
	 grande peso perchè  
	 ci vuole bene
G. 	 Anche noi qualche volta  
	 dobbiamo sopportare qualche  
	 situazione pesante

T. 	 In quei momenti, Gesù,  
	 vogliamo ricordare la tua 	
	 forza e il tuo amore
G. 	 Apriamo il nostro cuore  
	 all’amore del Signore
T. 	 Il suo Spirito venga ad  
	 abitare in ciascuno di noi 
	 e accenda la nostra vita.
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Partecipa al Quiz 
di Quaresima 
con la tua famiglia!

Ogni settimana
un quiz diverso!


